
 

 

 

 
 

Herzlich willkommen im Restaurant Mythos in Nackenheim.  
Hier begrüßt Sie Sotirios Alexiou und sein Team   
und wünscht Ihnen einen angenehmen Aufenthalt. 

Wir freuen uns über Ihren Besuch und   
wünschen Ihnen einen guten Appetit. 

 

 
 
 

Mainzer Straße 136    -    55299 Nackenheim / Rhein 

Tel.: 06135 / 6226 

www.mythos - nackenheim.de 
Öffnungszeiten: 

Montag – Samstag (Warme Küche von 17.00 Uhr bis 22.00 Uhr) 

Sonn und Feiertags durchgehend von 11.30 Uhr bis 21.00 Uhr 
 

Kein Ruhetag 
  

http://www.mythos/


 
 
 

Sehr verehrte Gäste 
 

Vielen Dank für Ihren Besuch. Wir hoffen, dass Sie sich bei uns wohlfühlen 

und wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt in unserem Restaurant. 

Unsere komplette Speisekarte sowie aktuelle Neuigkeiten finden Sie auch  

auf unserer Internetseite:  

www.mythos-nackenheim.de 
Somit können Sie auch jederzeit von zu Hause aus bestellen und unsere leckeren 

Gerichte gut verpackt bei uns im Restaurant abholen.  

 

Wir würden uns freuen Sie bald wieder bei und begrüßen zu dürfen. 

Vielleicht haben oder planen Sie ja auch in Zukunft eine Feier im 

Familien- Verwandten- oder Bekanntenkreis egal welcher Art. 

Wir haben die entsprechenden Räumlichkeiten 

und helfen Ihnen gerne bei der Gestaltung. 
 

Sprechen Sie uns an 
 

Ihr Sotirios Alexiou & sein Team  
 

 
 

 
 

 

http://www.mythos-nackenheim.de/


 

Kalte Vorpeisen 

 
  

1. Tzaziki                                                                                                   5,90 € 
      Griechischer Joghurt mit Gurken und Knoblauch  

      nach hausgemachtem Rezept                                            
 

2. Ktipiti                                                                                                     7,50 € 
     Creme von Schafskäse mit scharfen Paprika, hausgemacht 
 

3. Oliven                                                                                                                  4,90 € 
 

4. Peperoni                                                                                                4,90 €   
 

6. Taramassalat    

      Fischrogensalat                                                                                                       6,90 € 
 

7. Dolmades   

     Weinblätter mit Reis gefüllt und Tzaziki                                                              7,50 € 
 

8. Kleine Platte   
     Tzaziki, Taramassalat, Krautsalat, Schafskäse,  

     Gurken, Tomaten, Ktipiti, Oliven, Peperoni und Weinblätter                       15,90 €                                             
 

9. Große Platte                                                                                      31,50 € 
 

Salate (mit Fleisch) 
 
 

05. Zaziki (Kleine Portion)                                                                         4,50 € 
 

 

13. Salatteller „Mythos“ 

        Gemischter Salat mit gebratenem Schafskäse                                               12,90 € 

 

 

14. Bauernsalat  

        Tomaten, Gurken, Oliven, Peperoni, Zwiebeln und Schafskäse                 11,90 € 

 

 

19. Salatteller mit gebackenen Kalamares                                                      15,90 € 
 

 

20. Salatteller mit Gyros und Tzaziki                                                                14,90 € 
 

 

35. Metaxasauce                                                                                                   2,50 € 
 

 

 

Alle Preise inkl. 19% MwSt. & Bedienung 

 

  



 
 

Suppen 
 

 

10. Bohnensuppe - Hausgemacht -                                                           5,50 € 
 

11. Tomatensuppe - Hausgemacht -                                                             5,50 € 

  

Warme Vorspeisen 
 

21. Dolmades                                                                                             

       Weinblätter mit Reis gefüllt und hausgemachter Sauce                                 7,90 €         
 

22. Saganaki                                                                                               

       Gebratener Schafskäse mit Tomatensalat                                                         8,90 € 

 

23. Saganaki                                                                                              

       Gebratener Schafskäse mit Krautsalat                                                               8,90 € 

 

24. Feta Psiti                                                                                              

       Schafskäse im Steintopf mit Knoblauch oder pikant (Scharf)                         9,90 € 

 

25. Saganaki                                                                                              

       Gebratener Schafskäse mit Tzaziki                                                                     8,90 € 

 

26. Gebratene Zucchini  mit Tzaziki                                                       8,90 € 

 

27. Gebratene Auberginen  mit Tzaziki                                                 8,90 € 

  

28. Gebackene Paprika                                                                                              

       Griechische rote Paprika gefüllt mit Schafskäse aus dem Backofen             9,90 € 

 

29. Weiße Riesenbohnen in Tomatensauce mit Schafskäse                     9,90 € 

 

30. Piperakia                                                                                              

       Gegrillte Peperoni mit Knoblauch                                                                      7,50 € 
 

33. Kleine warme Platte                                                                                              
       Gebratene Auberginen, gebratene Zucchini, gebratener Schafskäse,                                                                  

       gegrillte Peperoni, Blätterteigtasche (gefüllt mit Spinat und Schafskäse)  

       mit Tzaziki                                                                                                             15,90 € 
 

34. Große warme Platte                                                                       31,50 € 

 
 

 

 
 

Alle Preise inkl. 19% MwSt. & Bedienung 

 

 



 

 

Fischgerichte 
 

40. Kalamares                                                                                             
       Gebackener Tintenfisch mit Kartoffelscheiben    

       Tzaziki und gem. Salat                                                                                        16,50 € 
 

42. Seehecht   
      Ganz gegrillt mit Kartoffelscheiben    

       Tzaziki und gem. Salat                                                                                        17,90 € 

 

43. Pangaziusfilet 

      mit Dillsauce, Reis und gem. Salat                                                          16,90 € 

 

45. Kretaplatte                                                                                                              
      Gebackene Kalamares, Gyros, Kartoffelscheiben  

       Tzaziki und gem. Salat                                                                                18,50 €                           

 

46. Lachsfilet Gegrillt mit Dillsauce, Reis und gem. Salat                             23,90 € 

 

47. Gebratene Sardinen 

      mit Kartoffelscheiben, Tzaziki und gem. Salat                                                 15,90 € 

 

48. Rhodos Platte                                                                                             
       Fischfilet, Ganzer Seehecht, Kalamares, Sardinen,         

       mit Kartoffelscheiben, Tzaziki und gem.  Salat                                                26,50 € 

 

 
 

 

Anstatt Kartoffelscheiben können Sie auch Pommes Frites oder Reis bekommen  

Auf Wunsch gibt es auch Knoblauch dazu. 

Ebenfalls auf Wunsch gibt es anstatt gemischtem Salat auch Krautsalat. 
 

 

Für den kleinen Hunger 
 
 

37. Gyros mit Pitabrot, Tzaziki, Tomaten und Zwiebeln                              10,90 € 
 

38. Schweinespieß mit Pitabrot, Tzaziki, Tomaten und Zwiebeln             10,90 € 
 

39. Hacksteak mit Pitabrot, Tzaziki, Tomaten und Zwiebeln                     10,90 € 
 

 

 

 

 

Alle Preise inkl. 19% MwSt. & Bedienung 
 

 



 
 

Fleischgerichte vom Grill  

(Hähnchen & Schwein) 
 

 

 

61. Schweinemedaillons                                                                                             

       mit Kräuterbutter, Pommes Frites und gem. Salat                                            17,90 € 

 

610. wie Nr. 61 - als Seniorenteller (kleinere Portion)                                         16,50 € 

 

 

 

62. Schweinemedaillons                                                                                             

       mit Metaxasauce, Pommes Frites und gem. Salat                                             17,90 € 

   

620. wie Nr. 62 - als Seniorenteller (kleinere Portion)                                         16,50 € 

 

 

 

63. Wiener Schnitzel                                                                                      

        mit Pommes Frites und gem. Salat                                                                     14,90 € 

 

630. wie Nr. 63 - als Seniorenteller (kleinere Portion)                                         13,90 € 

 

 

 

64. Rahm- oder Zwiebelschnitzel                                                                                             

       mit Pommes Frites und gem. Salat                                                                      17,50 € 

 

640. wie Nr. 64 - als Seniorenteller (kleinere Portion)                                         15,50 € 
 

 

 

65. Hähnchenbrustfilet                                                                                             

       mit Metaxasauce oder Kräuterbutter, Pommes Frites und gem. Salat           17,90 € 
 

650. wie Nr. 65 - als Seniorenteller (kleinere Portion)                                         16,50 € 

 

 

 

 

Anstatt Pommes Frites können Sie auch Kartoffelscheiben oder Reis bekommen  

Auf Wunsch gibt es auch Knoblauch dazu. 

Ebenfalls auf Wunsch gibt es anstatt gemischtem Salat auch Krautsalat 

 

 
 

Alle Preise inkl. 19% MwSt. & Bedienung 

 

 



 

Lammgerichte vom Grill 
 

 

 
66. Lammkoteletts                                                                                             

       mit Kartoffelscheiben, Tzaziki und gem. Salat                                                21,50 € 
 

                  

68. Lammfilet                                                                                             

       mit weißen Riesenbohnen, Tzaziki und gem.Salat                                         24,90 € 
 

 

69. Lammfilet                                                                                             

       mit Kartoffelscheiben, Tzaziki und gem. Salat                                                24,90 € 
 

690. wie Nr.69 - als Seniorenteller (kleinere Portion)                                       22,50 € 

 

70. Lammspieße                                                                                          

       mit Kartoffelscheiben, Tzaziki und gem. Salat                                                20,90 € 
 

700. wie Nr.70 - als Seniorenteller (kleinere Portion)                                       16,50 € 

 

71. Lammplatte (für 1 Person)                                                                                             
        2 Lammfilets, 1 Lammspieß, 2 Lammkoteletts,  

       mit Kartoffelscheiben, Tzaziki und gem. Salat                                                27,90 €                                        
 

73. Lammfilet                                                                                             

       mit griechischen Reisnudeln, Tzaziki und gem. Salat                                    24,90 € 
 

730. wie Nr.73 - als Seniorenteller (kleinere Portion)                                       22,50 € 

 

59. Lammfilet                                                                                             

       mit Metaxasauce, Kartoffelscheiben, gem. Salat                                           24,90 € 
 

590. wie Nr.59 - als Seniorenteller (kleinere Portion)                                       22,50 € 

 

 

 
Anstatt Kartoffelscheiben können Sie auch Pommes Frites oder Reis bekommen  

Auf Wunsch gibt es auch Knoblauch dazu. 

Ebenfalls auf Wunsch gibt es anstatt gemischtem Salat auch Krautsalat. 

 

 

 
Alle Preise inkl. 19% MwSt. & Bedienung 

 

 

 



 
 

Verschiedene Fleischgerichte vom Grill 

 
74. Gyros                                                                                             

       mit griechischen Reisnudeln und Käse überbacken mit gem. Salat           16,90 €         
 

75. Gyros                                                                                             
       Schweinefleisch vom Drehspieß, Kartoffelscheiben,                                            

       Tzaziki und gem. Salat                                                                                        14,90 €         
 

750. wie Nr. 75 - als Seniorenteller (kleinere Portion)                                      13,90 € 

 

76. Gyros Spezial                                                                                             
       in Metaxasauce mit Käse überbacken, dazu Kartoffelscheiben                                               

       und gem. Salat                                                                                                     17,90 €         
 

77. Souvlaki                                                                                             
       2 Schweinespieße mit Kartoffelscheiben,                                                                 

       Tzaziki und gem. Salat                                                                                        14,90 € 
 

770. wie Nr. 77 - als Seniorenteller (kleinere Portion)                                      13,90 € 
    

79. Bifteki                                                                                                                                   
       Hacksteak (aus gemischtem Hackfleisch) mit Fetakäse gefüllt,                                                                                                                                                                                                                                                                                                

       dazu Kartoffelscheiben, Tzaziki und gem. Salat.                                            16,90 € 

 

790. wie Nr. 79 - als Seniorenteller (kleinere Portion)                                      14,90 € 
 

80. Bifteki Spezial                                                                                             
       Hacksteak (aus gemischtem Hackfleisch) gefüllt mit Fetakäse und 

       Metaxasauce, dazu Kartoffelscheiben und gem. Salat                                  17,90 €                                                                                                                                                                                                        
 

800. wie Nr. 80 - als Seniorenteller (kleinere Portion)                                      15,90 € 
 

81. Athen - Teller                                                                                            
       Gyros, Schweinespieß, Kartoffelscheiben,  

       Tzaziki und gem. Salat                                                                                        16,50 €         
 

94. Bauern - Spieß         
      Gegrilltes Hähnchenbrustfilet, dazu Kartoffelscheiben und Reis, 

       Tzaziki und gem. Salat                                                                                       17,50 € 

 

 

 

 
 

Anstatt Kartoffelscheiben können Sie auch Pommes Frites oder Reis bekommen  

Auf Wunsch gibt es auch Knoblauch dazu. 

Ebenfalls auf Wunsch gibt es anstatt gemischtem Salat auch Krautsalat. 
 

 

 

 



 

 

 

82. Ouzo - Teller                                                                                             
       Hacksteak (aus gemischtem Hackfleisch) mit Fetakäse gefüllt, Gyros,  

       Kartoffelscheiben, Tzaziki und gem. Salat  

      1 Ouzo gibt es gratis dazu                                                                                      16,90 €         

 

83. Dorf - Platte                                                                                             
       Schweinespieß, Schweinesteak, Gyros  

       dazu Kartoffelscheiben, Tzaziki, und gem. Salat                                                  16,90 € 

 

85. Mythos - Platte                                                                                             
       Schweinespieß, Hacksteak (aus gemischtem Hackfleisch)  

       mit Fetakäse gefüllt, Gyros, Schweinesteak, dazu Tzaziki,          

      Kartoffelscheiben und gem. Salat                                                                          20,90 € 

 

86. Mythos - Platte (für 2 Personen)                                                       41,90 €    

 

89. Nackenheim - Teller                                                                                             
        Hacksteak (mit Fetakäse gefüllt), Schweinespieß, Schweinesteak, 

        dazu Kartoffelscheiben, Tzaziki und gem. Salat                                                  16,90 € 

 

101. Rinderleber  mit Zwiebeln, Kartoffelscheiben,  

          Tzaziki und gem. Salat                                                                                           14,90 €   

96.   wie Nr. 101 - als Seniorenteller (kleinere Portion)                                          13,90 € 

    

98.   Dimitrios - Platte  Gyros, Schweinesteak,  

          Hacksteak (mit Fetakäse gefüllt)         

          dazu Kartoffelscheiben, Tzaziki und gem. Salat                                                16,90 €    

                                                                                                                                                                                                                                                                                 

100. Mythos - Teller  Rinderleber, Hacksteak (mit Fetakäse gefüllt), 

          Gyros, dazu Kartoffelscheiben, Tzaziki und gem. Salat                                   16,90 € 

 

804. Antonios - Platte                                                                                             
          Hacksteak (mit Fetakäse gefüllt), Schweinespieß, Lammkotelett, Gyros, 

          dazu Kartoffelscheiben, Tzaziki und gem. Salat                                               21,90 € 

 

 

 

 
Anstatt Kartoffelscheiben können Sie auch Pommes Frites oder Reis bekommen  

Auf Wunsch gibt es auch Knoblauch dazu. 

Ebenfalls auf Wunsch gibt es anstatt gemischtem Salat auch Krautsalat. 
 

 

 



 

 

 

 

Lammhaxen 
 

 

90. Lammhaxe   mit Kartoffelscheiben und gem. Salat                                    23,90 €  

 
91. Lammhaxe    mit Kritharaki (griechischen Reisnudeln)  

       und gem. Salat                                                                                                        23,90 €  

 
 

93. Lammhaxe   mit weißen Riesenbohnen in Tomatensauce, 

        und gem. Salat                                                                                                       23,90 € 

 

 

 

Aus dem Ofen 

 

95. Juwetzi  Lammhaxe mit griechischen Reisnudeln, mit Käse überbacken,                                              

       dazu gem. Salat                                                                                                       24,90 € 
 

102. Mousaka   Auflauf aus Auberginen, mit gemischtem Hackfleisch,  

          Kartoffeln dazu gem. Salat                                                                                 17,90 € 

 

 
                                                              Auf Wunsch auch mit Knoblauchsauce 

Ebenso anstatt gemischtem Salat auch Krautsalat 

 
 

 

Beilagen 
 
128. Griechische Reisnudeln                                                                            3,90 €   

104. Kartoffelscheiben                                                                                          3,90 €   

105. Pommes Frites                                                                                               3,90 €   

106. Reis                                                                                                                      3,90 € 
109. Pita Brot                                                                                                            3,00 € 
110. Beilagensalat                                                                                                 3,90 € 
 

 

 

Alle Preise inkl. 19% MwSt. & Bedienung 

 

 



 

 

Vegetarische Speisen mit Beilage 
 

 
 

51.   Griechische Reisnudeln 

         mit Käse überbacken und gem. Salat                                                         12,90 €   

 

52.   Weiße Riesenbohnen in Tomatensauce 

         mit Fetakäse und gem. Salat                                                                        12,90 € 

 

55.   Gebackener Fetakäse 

         mit griechischen Reisnudeln und gem. Salat                                            12,90 € 

 

56.   Vegetarischer Teller   
         Spanakopita, Tiropita, Gebackener Fetakäse,  

          mit griechische Reisnudeln oder Kartoffelscheiben  

          und gem. Salat                                                                                               13,90 € 
 

 

 
Auf Wunsch anstatt gemischtem Salat auch Krautsalat 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Alle Preise inkl. 19% MwSt. & Bedienung 

 

 



 

Für unsere kleinen Gäste 
 
120. Paniertes Schnitzel   mit Pommes Frites                                               10,90 € 
    

121. Fleischspieß  mit Pommes Frites                                                              10,90 €   
 
 

122. Gyros  mit Pommes Frites                                                                             10,90 €   

 

Desserts 
 
130. Kindereis mit Sahne                                                                                  5,90 €   
 
 

131. Galaktoburiko                                                                                                    
       Blätterteig mit Vanillecreme gefüllt und Vanilleeis                                      6,90 €   

 

133. Gemischtes Eis mit Sahne                                                                     7,90 €   
 
 

134. Vanilleeis mit heißen Himbeeren und  Sahne                            8,90 €   

 

 

Warme Getränke 

 
205. Tasse Kaffee                                                                                                  3,00 €   

 

206. Griechischer Mocca                                                                                 4,00 €   

 

208. Espresso                                                                                                          3,00 €   

 

210. Tee  (Schwarzer Tee, Kamilletee, Pfefferminztee)                                      3,00 €                      

 

 

 
 

Alle Preise inkl. 19% MwSt. & Bedienung 

 

 



 

 

Offene Weißweine 
 

 

141. Athos   Tafelwein, trocken, fruchtig                                             0,2 l         4,90 € 
 

142. Retsina   Tafelwein, geharzt                                                         0,2 l         4,90 €   
 

143. Imiglykos   Tafelwein, mild                                                        0,2 l         4,90 €   
 

144. Makedonikos   Tafelwein, halbtrocken                                   0,2 l         4,90 €  

 

145. Samos   Likörwein, Qualitätswein                                               0,2 l          6,50 €   

 

 

Offene Roseweine 

 

146. Rose   trockener Tafelwein                                                           0,2 l          4,90 € 
 

147. Rose   halbtrocken                                                                         0,2 l          4,90 € 

 

 

Offene Rotweine 

 

149. Naoussa   trockener Qualitätswein                                            0,2 l          4,90 € 

 

151. Makedonikos   Halbtrockener Tafelwein                               0,2 l          4,90 € 

 

152. Imiglykos   Tafelwein, mild                                                       0,2 l          4,90 € 

 

153. Mavrodaphne   Likörwein, Qualitätswein                               0,2 l         6,50 € 

          (1 Jahr in Eichenholzfässern gereift) 

 

 

Offene deutsche Weine 

 

215. Riesling (trocken)  Tafelwein                                                 0,2 l              4,50 € 
 

 

 

Alle Preise inkl. 19% MwSt. & Bedienung 

 

 

 



 

Biere vom Fass 

 

155. Bitburger Pils                                                                              0,3 l          3,90 € 
 

156. Bitburger Pils                                                                              0,5 l          4,90 € 
 

166. Cola Bier                                                                                       0,3 l          3,90 € 
 

167. Cola Bier                                                                                       0,5 l          4,90 € 
 

168. Radler                                                                                             0,3 l          3,90 € 
 

169. Radler                                                                                             0,5 l          4,90 € 
 

Flaschenbiere 

 

157. Köstritzer Schwarzbier                                                           0,5 l          4,90 € 
 

158. Erdinger Hefeweizen                                                               0,5 l          4,90 € 
 

159. Erdinger Weissbier (dunkel)                                                  0,5 l          4,90 € 

 

160. Erdinger Weissbier (kristallklar)                                           0,5 l          4,90 € 
 

161. Erdinger (alkoholfrei)                                                                  0,5 l          4,90 € 
 

162. Bitburger (alkoholfrei)                                                              0,33 l          4,50 € 
 

163. Malzbier                                                                                   0,33 l          4,00 € 
 

172. Mythos Bier (aus Griechenland)                                          0,33 l         4,50 € 
 

Aperitifs 

 

164. Ouzo                                                                                                 2 cl          3,00 € 
 

165. Campari  mit Orangensaft oder Soda                                      0,4 cl          6,90 € 
 

Brandy 

 

170. Metaxa * 5 Sterne *                                                                 2 cl          5,90 € 
 

171. Metaxa * 7 Sterne *                                                                 2 cl          6,90 € 

 
Alle Preise inkl. 19% MwSt. & Bedienung 

 

 



 

 

Alkoholfreie Getränke 

 

175. Coca Cola      *2,*10                                                          0,2 l           2,90 € 
 

176. Coca Cola      *2,*10                                                          0,4 l           3,90 € 
 

177. Coca Cola light     *2,*6,*7,*10                                        0,2 l           2,90 € 
 

178. Coca Cola light     *2,*6,*7,*10                                        0,4 l           3,90 € 
 

179. Fanta     *2,*5                                                                      0,2 l           2,90 € 
 

180. Fanta     *2,*5                                                                      0,4 l           3,90 € 
  

181. Sprite                                                                                   0,2 l          2,90 € 
 

182. Sprite                                                                                   0,4 l          3,90 € 
 

183. Spezi     *2,*5, *10                                                                0,2 l          2,90 € 
 

184. Spezi     *2,*5, *10                                                                0,4 l          3,90 € 
 

185. Selters Mineralwasser (Flasche)                                   0,25 l       3,50 € 
 

186. Selters Mineralwasser (Flasche)                                   0,75 l       6,50 € 
 

187. Mineralwasser (ohne Kohlensäure, Flasche)              0,25 l        3,50 € 
 

188. Mineralwasser (ohne Kohlensäure, Flasche)              0,75 l        6,50 € 
 

189. Bitter Lemon     *11                                                           0,2 l          3,50 € 
 

190. Bitter Lemon     *11                                                           0,4 l          4,50 € 
 

191. Orangensaft  (100%)                                                        0,2 l         3,50 € 
 

192. Orangensaft  (100%)                                                        0,4 l         4,90 € 
 

195. Traubensaft  (100%)                                                        0,2 l          3,50 € 
 

196. Traubensaft  (100%)                                                        0,4 l          4,90 € 
 

Schorle 
 

197. Apfelsaftschorle                                                               0,2 l          2,90 € 
 

198. Apfelsaftschorle                                                               0,4 l          3,90 € 
 

199. Weinschorle                                                                      0,2 l          3,50 € 
 

200. Weinschorle                                                                      0,4 l          4,50 € 

217. Traubensaftschorle                                                        0,2 l          3,50 € 

218. Traubensaftschorle                                                        0,4 l          4,50 € 
 

Sekt 

148. Wein (Weiss oder Rot)                                                          0,1 l         3,00 € 
 

202. Mumm (Flasche)                                                                    0,75 l    24,50 € 

 
 

Zeichenerklärung 
*1 - mit Konservierungsstoffen    /    *4 - geschwärzt    /     *7 - enthält eine Phenytalaninquelle 

*2 - mit Farbstoff     /     *5 - mit Antioxidationsmittel    /     *8 - mit Geschmacksverstärker 

*3 - geschwefelt    /    *6 - mit Süßungsmittel    /    *9 - mit Phosphat 

*10 - mit Coffein    /     *11 – Chininhaltig 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Vielen Dank für Ihren 

Besuch 
 

 
 

 

 

 

Auf Wiedersehen 
 

 


